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Kosten: € 90,– für SPORTUNION-Mitglieder, € 159,– Normalpreis, inkludiert Kursgebühr, Kursunterlagen, 
 Prüfungsgebühr, Teilnahmebestätigung und Zertifikat nach positivem Abschluss des speziellen Praxismodul der 
Übungsleiterausbildung.
Meldeschluss: 18. Oktober 2019

Übungsleiterlehrgang Basismodul
	 25. - 26. Oktober 2019 

	 14:00 - 20:00 (FR), 09:00 - 16:00 Uhr (SA) 

	 4020 Linz

	 Interessierte und sportbegeisterte Personen die in Zukunft als Übungsleiter im Verein 	
	 tätig werden wollen

	 Svenja Eschlböck, Markus Feilmayr Msc.,

Dieses Basismodul dient als Voraussetzung für die Praxismodule der Übungsleiter-
ausbildung. An diesen beiden Tagen werden die theoretischen Fächer „Organisation 
und Strukturen des Sports“, „Erste Hilfe“, „Sportbiologie“, „Trainingslehre“ und „Vermitt-
lung von Bewegung und Sport“ unterrichtet. Dieses Modul versteht sich als erster Teil 
der Übungsleiterausbildung.
Die Inhalte des Basismoduls werden schriftlich bei den Praxismodulen abgeprüft!

Das Basismodul ist zwei Jahre für weiterführende Übungsleiterausbildungen bei der 
SPORTUNION Oberösterreich gültig.
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Kosten: € 159,– für SPORTUNION-Mitglieder, € 240,– Normalpreis; inkludiert Kursgebühr, Kursunterlagen,  
Prüfungsgebühr und Zertifikat.  
Meldeschluss: 18. Oktober 2019

Übungsleiterausbildung 
Ballschule

	 Basismodul: 25.-26. Okt. 2019 | Praxismodul: 7. - 8. Dezember 2019
		  Prüfungstag: 14. Dezember 2019

	 Basismodul: 14:00-20:00 (FR), 09:00-16:00 (SA) | Praxismodul: 09:00-17:00 (SA u. SO) |  
	 Prüfungstag:09:00-14:00 (SA)

	 4020 Linz (Basismodul) | 4020 Linz (Praxismodul)

	 Übungsleiter, Instruktoren, Sportlehrer, Sportstudenten, Pädagogen

	 Michael Ebert

Die Ausbildung gibt Dir das Rüstzeug für die Umsetzung von Kinder-/ und Ju-
gendtrainings im Verein. Eine Menge praxisorientierter Einheiten unter Bezug der 
Heidelberger Ballschule bilden die 
polysportive Basis. 
Schon im Kindergartenalter können die kleinsten Ballschüler die ersten Erfahrun-
gen im spielerischen Umgang mit Bällen sammeln. Konzentration liegt auf der 
spielerischen Vermittlung elementarer Ballfertigkeiten durch eigenständige Spiel-
formen mit intensiver Schulung der motorischen Fertigkeiten der 3-6 jährigen. 
Aufbauend auf diese Grundlagen werden die Sportspiele in 3 Gruppen eingeteilt: 
Torschussspiele, Wurfspiele und Rückschlagspiele. Die Bausteinstruktur in Taktik, 
Koordination und Technik zieht sich beim sportgerichteten Lernen weiter fort.
Den Abschluss dieses Kurses bildet ein kurzer Lehrauftritt.
Bitte melden Sie sich für den Übungsleiterlehrgang Basismodul (#OO19050) geson-
dert an. 
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